
談TEEN 說情
家長面對孩子成長轉變時，可能會想：「反叛

期好難搞？」、「而家啲年青人諗緊咩？」、

「想同仔女好好傾偈？」。

本課程旨在介紹青少年成長特色，理解表面

行為和內裡情緒，改善溝通，增進親子關

係，有效處理衝突。透過日常生活的例子和

課堂練習，協助家長更具同理心和信心與年

輕人溝通。

對象：高小至初中家長

日期：2025年11月4、11、18、25日
        （星期二）晚上7:30-9:30
地點：本教會8樓禮堂
統籌：伍燕紅同工

費用：$70，10月19日前早鳥優惠$50 
名額：限35人(取錄後會收到通知)
          (已完成「情緒在說話」學員優先取錄)
報名：請到會友服務處或填網上報名表

合辦單位：九龍城浸信會輔導組與訓練事工

全民學堂

網上報名表


